
Abogada egresada de la Universidad Católica de Colombia, 
llanera y oriunda de Aguazul, Casanare, con más de 20 años 
de experiencia en el sector público. Se ha destacado por su 
firme defensa de los derechos humanos y la protección del 
medio ambiente. Es especialista en Gerencia de Empresas y 
Derecho de Familia, Magíster en Dirección en la Gestión 
Pública, y aspirante a título de Maestría en Derechos 
Humanos. Su formación se complementa con estudios en 
política, gobernanza, liderazgo y alta gerencia, consolidándose 
como una líder íntegra, capacitada y en constante 
formación, capaz de enfrentar los retos del país.

En su rol como Senadora de la República de Colombia, Sonia 
Bernal Sánchez es Vicepresidenta de la Comisión Tercera 
Constitucional Permanente y miembro de la Comisión Legal de 
Derechos Humanos. Entre sus principales objetivos como 
legisladora están la lucha por la dignidad, la justicia social y la 
defensa de los derechos fundamentales. Ha sido ponente del 
#PGN2025 (Plan General de la Nación 2025) y es coautora y 
gestora del proyecto de ley que actualiza la Ley Anti Trata, 
reflejando su fuerte compromiso con la protección de las 
víctimas de este delito.

Trayectoria y logros destacados
A lo largo de su carrera, Sonia ha desempeñado importan-
tes roles en el sector público, entre ellos:

Lucha contra la trata de personas
Durante su gestión en el Ministerio del Interior como 
Subdirectora de Gobierno, Gestión Territorial y Lucha 
contra la Trata de Personas, lideró significativos avances 
en la lucha contra este delito:

Ordenamiento territorial y asociatividad
Sonia Bernal ha contribuido al fortalecimiento de la 
asociatividad territorial en Colombia, liderando el 
acompañamiento técnico y la expedición de registros para 
más de 70 Esquemas Asociativos Territoriales (EAT) de los 
90 identificados en el país. Además, dirigió 31 mesas de 
diálogo con las comunidades del Bajo Cauca, alcanzando 
acuerdos en torno al cuidado del agua y la problemática 
minera.

Entre sus logros como Diputada destacan:

Comisaria de familia
Secretaria de Gobierno de Casanare.
Secretaria General de Casanare.
Diputada en la Asamblea Departamental de Casanare 
(2012-2015).
Diputada en la Asamblea Departamental de Casanare 
(2016-2019).
Candidata a la Gobernación de Casanare, obteniendo un 
gran respaldo popular que consolidó su liderazgo regional.
Defensora Regional del Pueblo.
Subdirectora de Gobierno, Gestión Territorial y Lucha 
contra la Trata en el Ministerio del Interior.

Protección jurídica de ecosistemas sensibles ante el 
Consejo de Estado.
Formulación e implementación de la Política Pública 
Departamental de Mujeres en Casanare.
Creación de la Secretaría de la Mujer de Casanare.
Conformación de la Mesa Nacional Interpartidaria de 
Mujeres y Género con el Ministerio del Interior.
Promoción de programas departamentales de 
seguridad vial y de protección de la vida.
Promoción de la paz.

Aumentó el presupuesto destinado a programas 
misionales de Lucha Contra la Trata.
Digitalizó los procesos, mejorando la eficiencia en la 
atención a las víctimas.
Implementó un proyecto de independencia económica 
para sobrevivientes de trata.
Lanzó la campaña nacional de prevención 
#DeQuéTrataLaTrata, reconocida internacionalmente.
Representó a Colombia en la OEA, en Washington, 
durante el foro hemisférico más importante sobre la trata 
de personas, donde se destacó el trabajo del país.
Brindó asistencia a 382 víctimas de trata mediante el 
Comité Operativo AntiTrata, con un enfoque integral en 
prevención, atención y judicialización del delito.
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